
 

 

 

 

 

 

Rhön-Lauf 2025 – Sonntag, 04. Mai 2025 
Nordic-Walking im Land der offenen Fernen 

Benefizveranstaltung für ein „Mehr an Bewegung“ 
 

Poppenhausen (Wasserkuppe): In der zentralen Rhöngemeinde gibt es schon seit 

über 20 Jahren den Walking Panorama-Park.  

Gerade für die Lauf-Sportler und die Wanderer ist die hier vorzufindende 
Landschaft mit der Fernsicht im „Land der offenen Fernen“ und den zahlreichen 
Feld-, Wald- und Rasenwegen besonders anziehend.  
Jeder, der hier die natürlichen Gegebenheiten der Kuppen-Rhön mit ihren 
herrlichen Ein- und Ausblicken genießen kann, verspürt eine besondere 
Lebensqualität und verbindet damit nicht selten ein besonderes Glücksgefühl.  
Hier kann man in herrlicher Natur und intakter Kulturlandschaft - körperlich aktiv  
- Erholung erleben“. Nordic-Walking bringt sehr viel Lebensfreude, egal ob man 
alleine, zu zweit oder in der Gruppe unterwegs ist. 
„Wir als Ausrichter sind dankbar, dass wir auf die freundliche Unterstützung der 

Rhön-Sprudel-Gruppe, der Bäckerei Pappert, Tegut-gute Lebensmittel sowie die 

regionalen Medien-Partner Osthessen News und dem Marktkorb zählen 

können“, sagt Bürgermeistert Manfred Helfrich, der vor über 20 Jahren das 

Thema „Nordic-Walking-Panorama-Park“ vorantrieb.  

Die Tourismus-Gemeinde setzt bei dem RHÖN-LAUF auf das bewährte Konzept 

von drei unterschiedlichen Strecken, die familiengeeignet sind, einem Festplatz 

mit Speisen und Getränken, Unterhaltungsmusik sowie Erfrischungs- und 

Versorgungsstationen entlang der Strecken.  
 

Der Frühstart ist ab 09.00 Uhr möglich, um 10.00 Uhr erfolgt der gemeinsame 
Start für alle Läuferinnen und Läufer. 
 

Im Zielbereich werden die jungen Teilnehmer mit einer Hüpfburg belohnt. 

Außerdem gibt es im Anschluss an den Lauf eine Verlosung unter den 

Teilnehmer/innen mit attraktiven Preisen. 

Statt einer Startgebühr wird bei der Anmeldung um eine Spende gebeten, die für 

caritative Zwecke (Osthessen-News-Aktion: „Unterstützung der Kinderklinik im 

Klinikum Fulda“ u. Fuldaer Zeitung: „Ich brauche Deine Hilfe“) bestimmt ist. – 

Infos auch unter www.poppenhausen-wasserkuppe.de 

http://www.poppenhausen-wasserkuppe.de/

